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Sam Jan Cern¢icky z Kacova provedl nase tfet’aky svym méstem

Dne 11. 10. jsme §li se tfidou na komentovanou prohlidku namésti Republiky i na prohlidku
Husova namésti. Moc se nam to libilo! Povédéli jsme si o studni na namésti Husove, o
domovnich znamenich, o trpaslicich dovezenych z hospitalu Kuks i néco o vézi Zazvorce, kde
je jesté stale hladomorna a vézeni! Tak pozor! A jesté ke vSemu nas tim v§im provazel sdm
Jan Cerngicky z Kacova! Pak nas kréméika provedla vystavou, kterou délaly déti z vedlejsi
$kolky. Jan Cernéicky nas také provedl zadomim a ukéazal nam vinice. Rekl nam néco o sobé
a néco o svém meste, které se diive jmenovalo Nové Mésto Hradisté nad Metuji a dnes je to
Nové Mésto nad Metuji. Bylo to sice trochu naro¢néjsi, vydrzet v té zimé, ale myslim, ze to
byl dobry vylet a vSichni jsme si i s pani ulitelkou a pani asistentkou odnesli spoustu
informaci.

(Nicol Zieglerovd)

Historie

Nicol Zieglerova

Historie je véc krasna,
panovnici, drahé vlakna.
Kroniky a hladomorny,

jak se mohli mit?

Asi hlf nez my.

Skoda, Ze uz toho moc nezbylo,
ale méli jiné platidlo.




Sam Jan Cerncicky z Kacova provedl naSe tifet’aky svym méstem
pokracovani ze str.1

Dne 11. 10. jsme 8li na ndmésti, kde jsme méli prohlidku Nového Mésta nad Metuji s Janem
CernCickym z Kacova. Dozvédéli jsme se toho hodné, nasvacili jsme se v muzeu, nemohli
jsme se nasvacit venku, protoze bylo zima. Potom pokracovala prohlidka a po ni jsme §li na
obéd.

(Michaela Posvova, Johana Voriskova)

11. 10. jsme 3li se tiidou pésky na namésti a navitivil nas Jan Cerndicky z Kacova. Provedl
nas nameéstim a fikal nam, jak vypadalo diive. Kdyz v domé hotelo, lidé zatahli za kbelik
s vodou, aby oheni uhasili. Lidé také dodnes véti, Ze kdyz hodi na ndmésti do studny né&jakou
korunu, Ze jim to pfinese §tésti. Ale pomizou méstské krase tim, ze za koruny se koupi nové
stromy. Dozveédéli jsme se, ze se ve mésté péstovalo vino, v Zazvorce byla hladomorna a
spoustu jinych zajimavych véci. Pak nas navstivila pani, co méla na starosti pivovar a
nakonec jsme se §li nasvacit.

(Kamila Kostalova)

Odza slavila 20 let a berusky byly pfi tom!

V zafi se Terénni berusky vydaly do
Oazy (méstské stfedisko socidlnich
sluZeb), ktera slavila svych krasnych 20
let od zalozeni, a zazpivaly ji svij
repertoar. Vystoupeni uvedla sama
feditelka Odzy. Na to, ze Terénni
berusky mély na zkouSeni jenom dvé
zkousky, vystoupeni zvladly vyborng.
Nesmim zapomenout, Ze berusky byly 1
pfi otevieni Oazy pied 20 lety, ale to
zpivaly jiné berusky, tohle vystoupeni
pamatoval jen pan ucitel. My se téSime
na dal$i vystoupeni.

Pripravily: Monika Cervinkova a Ani Hladikova

Vyzkouseli jsme si zahrat badminton

Ve stfedu 12. 10. jsme byli se tfidou na
' badmintonu. Mohli jsme si zahrat a taky jsme
posilovali. Sttidali jsme se s patiaky. Byli
jsme tam dvé hodiny, KdyZ jsme odchazeli,
dostali jsme piihlaSku na badminton.
Katefina Stenclova 4.A




ROZHOVOR S PANi UCITELKOU LUCIi MARTINKOVOU

Rozbéhl se ndm novy Skolni rok a v fadach pedagogli se objevily nové tvare. Abychom se o
nich néco dozvédéli, pozadali jsme, jako prvni pani ucitelku Lucii Martinkovou, o rozhovor.

1. Jak jste se dozvédéla o nasi Skole?
O skole jsem se dozvédéla predevsim diky studiim na vysoké Skole. KdyZ jsem potiebovala
udélat rozhovor s fediteli zakladnich Skol, tak jsem se po domluvé s pani feditelkou dostavila
osobné a popovidaly jsme si, a to jak o mé bakalarské praci, tak o samotné Skole. A diky
tomu jsem si Skolu zamilovala a jsem moc rada, Ze jsem tu délala pedagogickou praxi a ted'tu
muZu ucit.
2. Proc jste se rozhodla ucit anglicky jazyk?
Anglicky jazyk jsem méla rada uz na zakladni Skole, ale nase pani ucitelka bohuzel nedokazala
pofadné vysvétlit to, co po nas chtéla. Diky tomu jsem po pfichodu na stfedni Skolu
z anglického jazyka témér propadala a zacala jsem chodit na doucovani, kde jsem zacala mit
anglicky jazyk rada jesté vic. A kdyz se ndhodou stalo, Ze néktery ze spoluzak( nevédél rady s
angli¢tinou, tak ¢asto pfisel za mnou a ja jsem rada vysvétlila, co potfeboval. A tam se zrodila
i chut ucit. Dalo by se vlastné fict, Ze diky tomu, Ze jsem skoro propadala z anglického jazyka,
ted ucim.
3. Co jste chtéla délat, kdyz jste byla mala?
Jako snad kazda mala holka jsem chtéla byt princezna, potom zpévacka (to mé omrzelo
velice brzy zcelkem pochopitelnych dlvod(), pak myslim nasledovala herecka a poté
dokonce prodavacka kvétin.
4, Jaka je vase oblibena pohadka, film?
Vzhledem k tomu, Ze mam moc rada seridly, tak je pro mé velice tézké vybrat néjaky film
nebo pohadku. Z pohddek mé ovSem napadd jako prvni Za plotem a z filmG asi nejsem
schopna fict, ktery je pro mé oblibeny, protoze film vidim jednou a vickrat si ho uz nepustim.
5. Jaké je vase nejoblibenéjsi jidlo?
Momentalné bych ale fekla, Ze nejoblibenéjsi jidlo je takové, které nemusim varit sama ©.
6. Kde vSude jste byla na dovolené?
Kdyz nepocitam Ceskou republiku, tak jsem navstivila celkem hodné cizich zemi. Jako
dovolenou bych povaZovala pobyt v Chorvatsku, Bulharsku, Holandsku, Velké Britanii,
Kanarskych ostrovech, Floridé a letos jsem navstivila Krétu.
7. Kde na dovolené se vam nejvice libilo? (ne v Cesku)
Nejvice se mi libilo v Holandsku a na Krété, a to nejen kvlli mistim, kterd jsem tam
navstivila, ale predevsim kvali spolecnosti, kterou jsem méla ©.
8. Mate néjakého domaciho mazlicka?
Mazli¢ek je silné slovo, protoze si myslim, Ze pro mazleni nebyly stvofeny. Nicméné s nami
doma Ziji 2 morcatka. Dfiv jsme doma méli jesté tarantuli, ale ty ¢asy jsou uz nastésti pryc.
Dékujeme za rozhovor!
Pfipravily: Monika Tyfova, Adriana Menclova



Predb ihaéky Obédova predbihacka

Ptedbihacky jsou tu opét a tentokrat v rytmu basnicek.
Co mas d¢lat? Poradim: Precti vers a dopli rym.

1) Cojetoled? Zmrzla
2) Znacka naSich aut je ,

3) Pokolejichjezdi

4) Potopena lod’je . 15) Sparta hraje v prvni ___ _,

5) Skraboice se fika , 16) Znama Sikmé v€zje v__ _ _

6) Nejkrasngj$im citiom , 17) Dvanact mésici ma_ _ _,

7) Padesatjezesta 18) Tti dcery mél knize

8) A nad zlato nekdy . 19)Kazi, Tetu, _____ _ ,

9) Ned&lejepo , 20)Zapissitoza !

10) Kousek hudby v kazdé | 21) Dva biehy feky spoji vzdy_ _ _ _,
11)V pokladngje , 22) A tim to kon¢i. Uz jetoho !
12)Za otazkou

13)Denni tisk jsou_ : 23) Nebo snad neni? Chces si jesté
14)Otec hlava_ , hrat?

24) Tak mutizes§ zkusit sam ted’ verSe .

Nebo fekni nasim redaktorkam, s radosti pro tebe pfipravi druhy dil basnicek.
Doplnéné rymy napis pod Cislo verSe, dopli jméno a tfidu a vhod’ do krabice ve vestibulu!
Ptipravily: Monika Tyfova, Adriana Menclova

NASE SMYSLENA RODINA
Tohle je prvni dil poviddni o naSi vymysSlené ctyi€lenné rodin€. A jak vypadd takovy
normalni den normalni rodiny? Pojd’te se s ndmi na néj podivat. Dnes si povime o mameé.

Méama

Co déla nase mama, kdyZ odjedeme do Skoly? To pro nas s brachou
bylo otdzkou. To vam povime. KdyZz odchézime do Skoly, tak
mamka déla, Ze vafi. Ale k tomu, aby mohl n¢kdo vafit, musi si
zapnout spordk, to vim 1 ja. Jakmile zaklapnou domovni dvefte,
sedne si na gauC. No a co by mohla d¢lat jin¢ho, nez se divat se na
ty své seridly? Jo pak mozna sdhne po telefonu a vola uklidovou
sluzbu. Zatim, co sedi u televize, tak uklizecka kolem ni pracuje,
mozna ma jesté dlouhy telefonat z babickou. No a jak to vSechno
vim? Jednou tata ptiSel z prace difiv a v koupelné vid¢€l jednu Zenu z
uklidové sluzby, jak drzi jeho Spinavé tricko...

Pokracovani v pfistim dile Kréinovin.
Autorky: Denisa Poprachova a Monika Cervinkova



Vite, Ze...

e Jesté v 17. stoleti se brambory v Evropé objevovaly
pouze jako botanickd zvlaStnost v zahradach Slechty? Jist
se zacCaly az poté, co zachranily Irsko pted hladomorem.

e Do roku 1913 se déti mohly posilat balikovou postou.

e Je védecky prokazano, ze
posledni kousek cokolady
chutna nejlépe.

e Ve Francii jsou uz

jenom dva zavody na g

vyrobu baretd. 2
e Chobotnice se dokaze & Ce

protahnout otvorem e?

jen o malo vétsi neZ jeji oko.
e Vroce 2011 byl nejkradené;si potravinou syr.

Michaela Katzerova podle knihy 400 FAKTU, Ze kterych vam vybuchne mozek

Zmensovaci Viola

Ahoj, dnes jsem si pro vas pripravila knizku Zmensovaci Viola. Tato knizka vypravi o jedné
hol¢icce jménem Viola Nezbedova. Také se mozna ptate, pro¢ zrovna zmenSovaci?? K tomu
se dostaneme. Viola se velice chce dostat na atrakci v zabavném parku jménem raketa, ale na
tu se miiZe jit jen, kdyz mate 140 cm. Viola celou dobu pocitd, kolik méfi. A tak jeden den
doroste do téch 140 cm a je z toho nadsena. Violin tatinek a Violina maminka rozhodnou, ze
do toho zabavného parku pojedou. KdyZ uZ tam jsou, tak se stane néco neuvéfitelného!!!
Viola se ZMENSI ve front& na raketu!!!! A co dal??? Viola nevi, co s tim.

Tak toto byl takovy mensi Gryvek z 1. dilu ZmenSovaci Viola a piipad ukradenych $perkd.
Jsou jesté dalsi dily a to: ZmenSovaci Viola a psi zavody, ZmenSovaci Viola a pét minut slavy
a Zmensovaci Viola a tajemstvi starovékého Egypta.
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V jodinn chwdi VELRA, v st etavs jox 1S SUCHAR

 jodn chvili VELKA. v daf préavi jak RYBI PRsT

Autor: Viky Dzilavjanova



JeniCek a Marenka na lopaté

Byla jednou jedna pernikova lopata, na které zily déti s pernikovou jezibabou. Jednou Sla
jezibaba na ndkup a déti se tak nudily, az snédly pernikovou lopatu. Kdyz déti dojedly lopatu,
zdéSené utekly. Jezibaba se zanedlouho vratila a chtéla se podivat na svoji krdsnou
pernikovou lopatu, ale pernikové lopata ani déti tam nebyly. JeZibaba ze zd&Seni spadla na
svlj pruzny nos. Vstala ze zem¢ a uvidéla v dalce koné, ktery se ¢im dal vic ptiblizoval
k jezibabé. Kdyz k ni kone&né pfijel, uvidéla jeho Zabi oblidej. Zabi princ se ji zeptal, jak
muze byt tak krasnd a neomalené ji pozadal o ruku. V tom okamziku Zabi princ zacal rizovét
a jezibaba zmodrala. Jeji pruZzny nos rud¢ z€ervenal a jeZibaba fekla ano. Princ si ji posadil na
svého ofe a uz o nich nikdo nikdy neslysel.

A co déti? Polibila je princezna. Staly se z nich Zaby a aZ do ted’ slouZi princezné na zamku.
Konec

Autorky: Tereza Bédiova, Petra Weissova, Michaela Katzerova

Autismus

Co je to vlastné autismus?
Jedna se o vrozenou poruchu nékterych
mozkovych funkci. Disledkem poruchy je, Ze
dotyény dobfe nerozumi tomu, co vidi, slysi a
proziva. Autismus doprovazi specifické
chovani.
Specifické chovani:
e \yjadfuje hlavné krikem
a afektem, Ze néco chce
e Opozdény vyvoj fedi
nebo naopak mluvi
velmi brzo, ale jeho fec€ je zvlastni, pfipomind mluvu dospélych
e Nepruzné reaguje na pokyny
e Casto plisobi dojmem, 7e neslysi
e Spatny oéni kontakt, nepodiva se, "co my na to"
e Neukazuje a nemava na rozloucenou
Kazdy autista je jiny a proto na ného toto nemusi platit je to jen orientacné.
Diagnostika:
V oblasti diagnostiky je situace velmi problematickd. Autistickd porucha je obvykle v
souvislosti s jinou somatickou nemoci (napt.: epilepsii,...), ¢i (genetickou) anomadlii.
Diagnosticky proces spociva nejprve v psychologickém a psychiatrickém vysSetieni, které
musi upresnit, zda se skutecné jedna o poruchu autistického spektra. Moderni diagnostika
détského autismu je tedy mezioborova (musi se ji zabyvat vice Iékarskych obor(). Komplexni
vySetieni umoziiuje posouzeni této poruchy z riznych pohleda.

Pomoc autisttim:

Pro lidi s timto postizenim existuji rizné organizace, specialni skoly, stacionare
("Autistik",Praha 4 : Modry kli¢, Nona 92 Nové Mésto nad Metuji atd...).
Autor: Lucie Vondrejcova

Zdroje: http://www.autismus.cz/, https://cs.wikipedia.org/wiki/Autismus,
http://www.autismus.cz/organizace/index.php
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Halloween

U nas v CR mame 2. listopadu den pamétky zesnulych, ale to neni haloween. Haloween se
slavi 31. fijna v USA, Velké Bratanii a v dalSich anglicko mluvicich zemich. Kazdy rok ve
stejny den déti po setméni chodi od domu k domu v kostymech a zpivaji koledy a za koledy
dostanou sladkou odménu. Nejznaméjsi
koleda je Trick-or-treating Vv piekladu
,Dejte  mi  koledu, nebo vam néco
provedu. Pokud je majitel domu suchar
aneotevie jim dvefe, provedou mu
drobnou lumpdrnu. Dilezita je také

vyzdoba ve stylu vydlabanych dyni a
straSidelnych ozdob. Ve vétsich méstech se
potadaji privody.

Déti v ném soupeti o nejorigindlné;jsi
a nejstrasidelnéjsi  masku. Nejznaméjsi  je
newyorsky The Village Halloween Parade. U nas se dlabaji dyné, ale jinak se u nds tento
svatek neslavi, a tak bych byla rada, kdyby se tento svatek u nas zavedl.

Zdroj: internet Prausova Nikca

Kucharka pro prisery

V takovych halloweenskych privodech se sejde jisté velké mnozstvi strasidel a pfiser, které
by ocenily kuchatku pro ptisery. A takovou kucharku sestavil a vyrobil Vitek Méchura ze 3.
tfidy. A jaké pochoutky byste zde nasli? Zabi nohy, Sutrovou polévku, kopiivovy kolag,
hlinovou svi¢kovou, pavouci Spagety nebo kamenny dort. Nez se ale pustite do vareni, je
nutné obstarat dulezité suroviny: mech, zabi nohy, hlinu, syrové kopfivy, vochomtrku
zelenou a dokonce do kamenného dortu i zabi bobky.

Kuchatka s ndzvem Vareni pro piiSery je urCité povedend, ale opravdu podle ni budou vafit
pouze prisery.

Kucharku Vitka Méchury pro vas hodnotila Romana Minatikova.
Den dikiivzdani




Den diktivzdani (anglicky Thanksgiving Day) se fadi mezi nejoblibenéjsi svatky v USA. Tento svatek
se slavi ¢tvrty ¢tvrtek v listopadu a v Kanadé druhé fijnové pondéli. Pivodné byl Den diktvzdani
pode€kovanim za bohatou urodu, dnes je spiSe ve znameni ndkupil a prejidani se. VSechny staty USA
uznavaji Den diktvzdani jako statni svatek. Lidé nepracuji a od brzkého rana ptipravuji nadivku do
krocana, ktery se ten vecer podava v 92 % americkych rodin. U svate¢niho stolu se schézi cela rodina.
Dilezitym prvkem je odiikdni modlitby pted zapocetim, nebo po ukonceni hostiny. Na stole nesmi
chybét krocan s nadivkou a brusinkovou oméackou a jako dezert dyiiovy kola¢. Casté jsou charitativni
akce, kdy dobrovolnici artzné organizace rozdavaji jidlo bezdomovcim. Po Dnu dikvzdani
nasleduje Cerny pétek (Black Friday). Otevira se jim
vanocni sezona aslevy na vSe od elektroniky az
po obleceni dosahuji az 70 %. Obchody maji v tento
den nejvyssi trzby za cely rok, mnohé z nich oteviraji
jiz po pulnoci. Black Friday neni statnim svatkem, ale
75 % zaméstnancti si bere placené volno. Tento
svatek se u nas nijak neslavi, a ani bych nechtéla, aby
se zacal slavit.

) Zdroj: internet
Prausova Nikca

KOKEDAMY

Kokedama v doslovném piekladu mechova koule, je
specialni  zplsob  péstovani rostlin, pochézejici
z Japonska. Prodavaji se i v Novém M¢sté nad Metuji.
Tato kytka je 1 na zavéSeni, ale pouze kdyZz uz je tak

jednoduché, staci si natocit do vhodné nadoby vodu a
potom tam dat Kokedamu do vody a ponechat ji tam po
dobu nez vybubla, tedy az se v nadobé piestanou tvofit
bubliny. Pak se rostlina vynda, nechd uschnout a pak
uz ji miZete umistit na vhodné misto, kde ji chcete mit.
Jednou tydné se takto o rostlinu musite postarat. A
pokud vas tenhle ¢lanek zaujal a kokedamu byste chtéli
vidét na vlastni oci, tak ji mlzete vidét a koupit na
namésti v Novém Mé&sté nad Metuji.

Autor: Denisa Poprachova
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